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In unregelmiéBigen Abstinden informiert der Seniorenbeirat in Zusammenarbeit mit dem
Seniorenbiiro iiber Aktuelles, Interessantes und Wissenswertes rund um den aktiven
Ruhestand. Auf der Webseite der Stadt Bruchkobel (www.bruchkoebel.de) kann ,,BOB"
auch als Datei heruntergeladen werden.

WIR SIND FUR SIE DA!
Digitale Teilhabe und noch viel mehr

Vor zwei Monaten fand der Umzug der Stadtverwaltung
in das neue Stadthaus statt. Am 10. Juli werden die
Tiiren fiir alle Interessierten geodffnet, ein Blick in
die Magistrale und in die Raume ist es allemal wert.
Auch der Seniorenbeirat wird mit einem Info-
Stand prasent sein.

In Zusammenarbeit mit dem Seniorenreferat sind fir
das zweite Halbjahr 2022 viele Angebote geplant:
Waldbaden, Klangschalenreisen, ein Selbstvertei-
digungskurs fiir Senioren und ein Workshop zur
Sturzprophylaxe sind nur einige der Neuigkeiten, die
das Seniorenprogramm erweitern werden. Neben dem
regelmdBigen Info-Stand auf dem Wochenmarkt
wird der Seniorenbeirat auch Sprechstunden im
Stadthaus anbieten. Alle Termine werden rechtzeitig
bekanntgegeben.

‘71?2 . J ® o
Auch die Geselligkeit soll nicht zu kurz kommen. Neben dem beliebten Reise-Café (im ARTrium,
Innerer Ring 1, immer am letzten Mittwoch im Monat von 14:00-16:00 Uhr) wird in Zukunft das
kulinarische Senioren-Angebot durch unsere ,,WeckZeit" erganzt: In lockerer Runde zusammen
frithstiicken, mit gesunden und vor allem regionalen Produkten. Im Herbst soll es hier losgehen.

Um eine digitale Teilhabe auch im Alter zu ermdéglichen, wird aktuell auf der Webseite der Stadt
in einer ersten Analyse der Bedarf in Bruchkdbel erhoben. Darauf aufbauend wird in Zukunft ein ziel-
und bedarfsgerechtes Schulungsangebot entwickelt. Den Fragebogen finden Sie auf der Webseite
der Stadt Bruchkobel/Seniorenbeirat/Abfrage Digitalcoaching.

Das Projekt , Digital-Café" ist ebenfalls in der Planung. Voraussichtlich ab Herbst kénnen sich
Technik-Neulinge mit Technik-Erfahrenen in lockerer Atmosphdre zusammensetzen und voneinander
lernen. Wie verschicke mit meinem Smartphone ein Foto? Wie funktioniert ein Video-Anruf via Mess-
enger? Wie verschicke ich eine Datei per E-Mail? Bei diesem Treffen dreht sich alles um Anwendungen
rund um Laptop, Tablet und Handy, nicht um Hardware-Reparaturen. Zuklnftig steht auch ein
Whatsapp-Broadcast auf dem Programm. Hier werden alle Interessierten per Whatsapp-Messenger
Uber Neuigkeiten und Sonderaktionen zeitnah informiert. Sozusagen ein Newsletter aufs Handy.
Interessierte kdnnen sich schon vormerken lassen. Eine E-Mail an seniorenreferat@bruchkoebel.de
genugt.

Es ist viel los in Bruchkébel, und noch mehr ist in der Planung. Alter werden in Kewel wird spannend.
Besuchen Sie uns am 10. Juli auf dem Info-Stand im Stadthaus und lassen Sie uns darliber plaudern,
wie Thnen unser Angebot gefallt. Alle, die sich an diesem Tag flr unseren BOB-Newsletter und/oder
fiir unseren Whatsapp-Broadcast anmelden, erwartet eine kleine Uberraschung.

www.bruchkoebel.de
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AKTUELLES AUS DEM RATHAUS

Jahren Vorbereitungen mit Blirgerbeteiligung, Planun-

gen und rund zweieinhalb Jahren Bauzeit freue ich mich
sehr Uber die Fertigstellung unseres vielseitigen Stadt-
hauses. Bruchkdbel gewinnt damit einen attraktiven Treffpunkt
fur alle Buargerinnen und Birger.

I iebe Leserinnen und Leser des BOB, nach iiber zehn

Das Projekt hatte sicher durch die kontroversen Diskussionen
keinen leichten Start, auch ich habe das aus unterschiedlichen
Richtungen begleiten dirfen. Mit Beginn der Bauphase und mei-
nem Amtsantritt als Blrgermeisterin konnte ich den Prozess
dann aktiv begleiten und habe dabei viele Dinge dazugelernt.
Ich konnte mich so immer mehr mit dem Projekt identifizieren
und bin sicher, dass es allen Blirgerinnen und Blrgern nun so
geht wie mir, wenn alle sehen kénnen, was hier geschaffen
wurde: Ein attraktiver Ort sich zu treffen, eine Verwal-
tung zum Anfassen und ein Gebaude, das architektonisch
in der Region seines Gleichen sucht.

Die Verwaltung ist wieder im Herzen der Stadt verankert
und kulturelles Leben kann sich in den modernen Veranstal-
tungsraumen entfalten, die in ihrer Art und GréBe das gesell-
schaftliche Leben von Bruchkébel bereichern werden. So wird SRS E
das neue Stadthaus zu einer Anlaufstelle fiir verschiedenste Veranstaltungen uber Hoch-
zeiten, Feste oder Empfange bis hin zu Tagungen und Seminaren. Mit der angeschlossenen
Gastronomie, dem ,,Vorzimmer" wird die kulinarische Vielfalt in der Stadt auch im Stadthaus be-
reichert. In der warmen Jahreszeit ermdglicht die AuBengastronomie das Stadtzentrum an der fri-
schen Luft zu genieBen, auf dem neu gestaltete Stadtplatz laden die Stufen zum Krebsbach zum
Verweilen ein.

Natirlich ist das Gebdaude komplett barrierefrei gestaltet und bietet so auch endlich allen Blrge-
rinnen und Blrgern mit Einschrankungen einen Zugang ohne Hiirden in die Bereiche der Verwaltung
und zu den Veranstaltungsraumlichkeiten. Das Parken in der stdadtischen Tiefgarage mit ausrei-
chend Platz fir liber 220 Autos, erméglicht an der Oberflache mehr Freiraum und Aufenthaltsqualitat
fur die Menschen. Die Renaturierung des Krebsbaches und der angrenzende Stadtplatz laden bald zum
Verweilen oder als Veranstaltungsort ein.

Nach der im Herbst geplanten Niederlegung des alten Biirgerhauses wird die letzte groBe Um-
gestaltung in Angriff genommen. Das hier entstehende Wohn- und Geschaftshaus soll bereits Ende
2025 von einem Investor fertiggestellt sein und wir werden so Uber ein lebenswerteres und lebhaftes
Stadtzentrum verfiigen.

Alle Biurgerinnen und Blrger moéchte ich in unserem neuen Stadthaus willkommen heien, um ge-
meinsam Bruchkdbels Innenstadt mit Leben zu fillen!

Herzlichst Ihre

{ o

Sylvia/Braun
Blrgermeisterin

Herausgeber: Stadt Bruchkébel o Hauptstr. 32 ¢« 63486 Bruchkébel
Redaktion: Seniorenbeirat: margit.fuehres@seniorenbeirat-bruchkoebel.de  Seniorenbliro: seniorenreferat@bruchkoebel.de

Seite 2 von 8



B 0 B SENIOREN

.' NI ; s -
ESLE:%%% BFUCh k0b|el" Oldle BOte STADT BRUCHKOBEL
BRUCHKOBEL Aktuelles und Wissenswertes - nicht nur - fur die altere Generation

Ausgabe 07/2022

BRUCHKOBEL FRUHER
Die Ziegeleien in Bruchkobel

ken™ genannt: die Ziegelei Alban westlich der alten BundesstraBBe 45 (heute L3195 von Bruch-
kdbel nach RoBdorf), 6stlich der alten BundesstraBe 45 die Zlegelel Urban, spater Zeller und
Schmelz, dazu noch eine Ziegelei an der Fechen- T
muhle und eine Ziegelei in Niederissigheim an der
StraBe nach Butterstadt.

D ie heutige Stadt Bruchkoébel hatte vier Ziegeleien, umgangssprachlich auch , Russenfabri-

Auf dem Gelande der ehemaligen Ziegelei Alban
entstand spater eine Milldeponie, die bis in die
60er Jahre betrieben wurde. Spater musste sie
aufwendig saniert werden, da Schadstoffe aus dem
Deponiekdrper ausgasten. In den letzten Jahr-
zehnten diente, und dient, das Gelande zur Unter-
bringung von Asylanten.

Voraussetzung fir den Betrieb der Ziegeleien war
der gute Lehmboden an den Standorten, der
besonders rein und sauber und frei von An- %S k. *
teilen an Kalk (Kalkmannchen) sein musste. Die Setzen eines Feldbrandofens um 1927,
Saison zur Herstellung der Steine betrug nur 7 Quelle: W. Leinemann, Handwerkliche

Monate, in der kalten Jahreszeit war der Lehmab- und industrielle Ziegeleiherstellung

bau zu beschwerlich. Zur Herstellung von Ziegelsteinen wurde auf einen 80 cm hohen und 3 mal
3 Meter breiten Tisch ein Kasten Lehm gekippt. Dieser wurde mit Wasser angereichert und so lange
getreten und geknetet, bis er sich formen lieB. Die Ziegelform hatte die GréBe von zwei Steinen. Ein
Ziegelarbeiter konnte bis zu 2.500 Ziegel am Tage herstellen.

Die geformten Lehmsteine wurden zum Trock-
nen an der Luft aufgeschichtet, bei schlechtem
Wetter wurden sie mit Strohmatten abge-
deckt. Nach dem Trocknen setzte man einen
Feldbrandofen. Die Feldbrandéfen wurden so
aufgesetzt, dass sie in der Mitte breiter wa-
ren als oben. Rundum wurden leicht ge-
brannte Steine aufgeschichtet und mit Lehm-
schlamm abgedichtet, damit die Glut und Hitze
im Ofen spater erhalten blieb. Angeziindet
wurde der Ofen an zwei Stellen einer Seite.
Solange der Ofen brannte, wurden die Kohlen
von oben nachgeflllt. Zwischen den aufge-
schichteten Lehmsteinen waren Géange, in die
Feldbrandofen, Quelle: Aktionstag im Steinkohle geflllt wurde.
LWL-Industriemuseum, Presseinfo 2010

Das Brennverfahren selbst hatte einige Mangel. So konnte mitunter nur ein Drittel der gebrann-
ten Steine verwendet werden. Ein Drittel war stets durch Asche, Schlacken oder Schmolz
(Uberhitzung) unbrauchbar.

Innerhalb der Ofenanlage war die Temperatur uneinheitlich, so dass ungleiche Brdande, die zu Man-
geln fithrten, haufig waren. Auch starker Wind konnte einen ungleichmaBigen Brand hervorrufen.
Der Brennstoffverbrauch war gewaltig. Er betrug pro 1000 Steine ca. 500 kg Kohle und war
somit 3- bis 4-mal hdher als beim spateren Ringofen.
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Die eisenbereiften Wagen, mit denen die Steine zu den Baustellen gefahren wurden, waren
schwerer und gréBer als die sonst in der Landwirtschaft benutzten Wagen, sie fassten an die tau-
send Backsteine.

Das Aufsetzen dieser Feldbrandéfen erfolgte meistens durch Arbeiter aus Polen und Russland, die
in den Sommermonaten als Gastarbeiter zu den Beschaftigten aus der Region hinzukamen. Diese
Saisonarbeiter kénnten Grund daflr sein, dass hier in der Gegend die Ziegeleien ,,Russenfabriken™
genannt wurden. Auch die Pferde, die die Wagen zogen, waren ,Russenpferde" und selbst die Perso-
nen, die in den hiesigen Ziegeleien arbeiteten, wurden ,Russen™ genannt. Das galt flir alle Gastarbei-
ter, unabhangig woher sie stammten. In Niederissigheim gab es sogar den ,Russenpeter”. Eine an-
dere Uberlegung: Der Rauch schwirzte beim Brennen Ziegel und Arbeiter, der RuB machte
beide zu ,Russen™.

Zusammengetragen von Dr. Margit Fuehres, aufbauend auf einem Bericht von Eduard Kalbfleisch, zur
Verfiigung gestellt von Walther Demuth, Mitglied des Geschichtsvereins Bruchkébel

ENTSPANNEN MIT KLANGSCHALEN
Schwingungen bis in jede Zelle

Erfahren Sie mit Frau Judith Kramm, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
auf nattrliche Weise Gelassenheit und Ruhe.

Klangschalen laden in den heilsamen Zustand der Tiefenentspannung ein.
Sorgfaltig und intuitiv ausgewahlt, bilden die unterschiedlichen Téne einen
Klangteppich, der in tiefe Entspannung flihrt. Die wohltuenden Klange und
Schwingungen wirken harmonisierend auf Korper und Geist. Sie beruhigen
das Nervensystem und kénnen dazu verhelfen, sowohl mental, als auch emo-
tional und physisch, ins Gleichgewicht zu kommen.

Eine fundierte Ausbildung und die verantwortungsvolle Verwendung von i ;
Klangschalen bilden die Basis flir Klangarbeit. Die persdnliche Note ist, was das Klangangebot von
Frau Kramm zu etwas Besonderem macht: Einschwingen auf den Klang, der jeden von uns ausmacht.
Einfiihlsam begleitet sie alle Teilnehmer an den heilsamen Ort, an dem jeder einzelne ganz in seine
eigene Innenwelt eintauchen kann. Geschickt ausgewihlte zusatzliche Ubungen erleichtern es,
Entspannung und neue Impulse aus der Klangreise in den Alltag zu Gbertragen.

In diesen Kurs flieBen Elemente von Atmung, leichter Bewegung und Meditation mit ein (im Sitzen
oder Stehen). Die Ubungen werden begleitet durch das Anspielen von Klangschalen. Auch der
kérperliche Kontakt mit den Klangschalen wird den Teilnehmern wahrend des Kurses ermdglicht.

Wohltuende Kldange und Schwingungen im Stadthaus Bruchkdbel an folgenden Terminen:
07.07., 21.07., 04.08., 18.08., 01.09., 15.09. - jeweils von 10:00 - 11:00 Uhr. Selbstverstand-
lich erfolgt alles unter Einhaltung der aktuellen Sicherheits- und HygienemaBnahmen.

Gebihr pro Person und Termin: 10,00 Euro. Pro Termin max. 8 Teilnehmer*innen. Personen mit
Herzschrittmacher/Defibrillator diirfen an dem Kurs nicht teilnehmen. Anmeldungen bitte
per E-Mail an: seniorenreferat@bruchkoebel.de. Fir Fragen stehen Ihnen Frau Winkler (Tel. Nr.:
06181-975295) und Frau Hermelbracht (Tel. Nr.: 06181-975232) vom Seniorenbiro gerne zur Ver-
figung.
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RATGEBER SICHERHEIT
Autofahren im Alter - ein Thema, das polarisiert

Sollten dltere Menschen noch Auto fahren
diirfen? Seit vielen Jahren wird diese Frage heiB3
diskutiert. Viele Verkehrsteilnehmer schimpfen
Uber Seniorinnen und Senioren am Steuer. Sie
sind am Steuer der Schrecken der StraBe. sehen
schlechter, reagieren langsamer und provozieren
mehr Unfalle. So denken viele. Risiko Senior am
Steuer: Stimmt der schlechte Ruf?

Die gute Nachricht zuerst: Sicheres Auto-
fahren im Alter ist mdglich! Es existieren keine
Gesetze, die das Autofahren im Alter verbieten
oder dazu verpflichten, den Fihrerschein abzuge-
ben. Wie Erhebungen des Statistischen Bundes-
amtes belegen, liegt das Risiko von Uber 65-Jah-
rige in einen Verkehrsunfall verwickelt zu wer- = [ g
den, prozentual sogar niedriger als bei jingeren
Menschen. Die Unfallursachen liegen bei Seniorinnen und Senioren hauptsachlich im Miss-
achten der Vorfahrtsregel oder Fehler beim Abbiegen beziehungsweise Riickwartsfahren
oder Wenden. Alkoholeinfluss oder lUberhdohte Geschwindigkeit, wie bei jungen Autofahrern, ist bei
den Alteren hingegen kaum ein Grund fiir Verkehrsunfille.

Gerade fiir dltere Menschen verkorpert der Fiihrerschein Selbststiandigkeit und Mobilitat:
Einkaufe erledigen, Verwandte und Freunde besuchen oder Arzttermine wahrnehmen. Viele Seniorin-
nen und Senioren leben auf dem Land und sind auf ein Auto angewiesen. Das typische Rentnerauto
gibt es nicht. In der Stadt reicht zumeist ein kleines, wendiges Fahrzeug, das auch in kleinste Parkli-
cken passt, auf dem Land darf es ruhig eine Nummer gréBer sein.

Oftmals stehen dem Wunsch nach Mobilitdt gesundheitliche Beeintrachtigungen im Weg:
Die Sehkraft lasst nach, das Gehor wird schlechter oder das Laufen fallt schwer. Auch die Reaktions-
fahigkeit nimmt mit zunehmendem Alter haufig ab. Aus diesem Grund ist es sinnvoll, den allge-
meinen Gesundheitszustand, die Augen und das Gehor regelméaBig iiberpriifen zu lassen.

Sie trauen sich das Autofahren nicht mehr zu und zeigen bei bekannten Strecken und geringem
Verkehrsaufkommen deutliche Unsicherheiten? Dann sollten Sie hier ehrlich zu sich selbst sein - im
eigenen Sinne und im Sinne der anderen. Bei der Fiihrerscheinstelle kann man freiwillig eine
Verzichtserkldrung unterschreiben. Dies ist immer dann geraten, wenn man zum Beispiel an einer
schweren Krankheit oder an anderweitigen Defiziten leidet.

Aber keine Sorge, es gibt es gute Alternativen. Ob im Fernverkehr, im Nahverkehr oder auf dem
Land: Altere kdnnen heute auch ohne ein eigenes Auto mobil bleiben. Dafiir sorgen sowohl private
als auch offentliche Verkehrsunternehmen. Oft gibt es sogar spezielle Verglinstigungen fir Seniorin-
nen und Senioren.

Voraussichtlich im Herbst plant der Seniorenbeirat Bruchkdbel, in Kooperation mit einem Fahrlehrer,
eine Informationsveranstaltung fiir Senioren zum Thema ,,Fahrsicherheit im Alter".

Quellen: www. herbstlust.de www.senioren-und-tipps.de
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GESUNDHEIT UND ERNAHRUNG
Sich alt filhlen? Ohne uns!

Altern ist ein natiirlicher Prozess, der das Risiko flir Krankheiten erhéht und die Lebensqualitat
senkt. Mit zunehmendem Alter kommt es zu einer Verminderung der Sinneswahrnehmungen. Wir
sehen, riechen, héren und schmecken weniger gut. Auch der Korper verandert sich: Der Wasser-
gehalt und die Muskelmasse nehmen ab und gleichzeitig wird der Anteil der Fettmasse erhdht. Dadurch
verringert sich der Grundumsatz, was wiederum einen niedrigeren Energiebedarf zur Folge hat.

Der Korper ist allerdings robust und kompensiert Ausfallerscheinungen, so gut er kann: Wenn Mus-

kelzellen sterben, vergréBern sich benachbarte Fasern, um die Leistung aufrechtzuerhalten. Ahnliches

N gilt far Nervenfasern, die flr ster-

' bende Nachbarn einspringen. Oft

funktioniert im Alter alles noch so

gut, trotz verschiedenen Zipperlein,

dass der Alltag noch gemeistert wer-
den kann.

Altern verdandert aber nicht nur den
Korper, sondern beeinflusst auch
die Psyche - und das nicht nur durch
den Anblick der eigenen grauen
Haare und Falten. Die Psyche kann
das Altern zwar nicht stoppen, aber
zumindest verlangsamen. Eine posi-
tive Einstellung zum Alter hilft
das Leben weiterhin zu genieBBen
und positiv in die Zukunft blicken zu
kdnnen.

] A Es ist absolut falsch, zu denken, der
alternde Mensch konne nlchts mehr machen und dass man im Alter gewisse Dinge aufgeben muss.
Erst wenn wir Dinge aufgeben, werden wir alt. Solange wir jedoch am Leben teilhaben und uns
nicht fernhalten oder ausschlieBen lassen, so lange kdnnen wir lebendig sein.

Sich auf dem Erreichten auszuruhen, macht vorzeitig alt und schwach. Wer hingegen fiir
neue Gedanken offen ist, bleibt jung und lebendig. Die Einstellung, dass man nur in jungen
Jahren SpaB und Freude am Leben haben kann ldsst uns erst recht alt werden.

Uberlegen Sie sich, was in Ihrem Leben schon zur Routine geworden ist. Was hat frither SpaB gemacht,
wo ist die Spontanitat geblieben? Machen wir Dinge nicht mehr, weil es sich in unserem Alter einfach
nicht mehr geziemt? Wir werden mit den Jahren alle viel zu ernst und nichtern. Wir lachen nicht
genug. Wir wundern uns, dass unser Leben langweilig und unausgeflillt geworden ist, verbringen
aber unsere Zeit in den immer gleichen und vertrauten Bahnen.

Wir Menschen sind soziale Wesen und brauchen die Ansprache, den Austausch mit anderen Menschen
- und das in jedem Alter. Eine aktive Lebensgestaltung ist wie ein Jungbrunnen. Probieren Sie,
wenn sich die Gelegenheit bietet, etwas Neues aus. Vernachlassigen Sie Ihre Freunde nicht und treffen
Sie sich regelmassig, unternehmen Sie was gemeinsam, oder setzen Sie sich im Biergarten einfach
irgendwo dazu und lernen Sie dabei neue Leute kennen. Seien Sie einfach mutig, das Leben steckt
noch voller Uberraschungen, auch im Alter!
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GESUNDHEIT UND ERNAHRUNG

Ofengemiise - Rezept von Dr. Margit Fiihres

Zutaten:

3 Paprika (grin, gelb, rot)

1 Zucchini

1 Gemiuisezwiebel

20 Kirschtomaten

2 Essléffel Ol

Salz, Pfeffer

Balsamico-Essig

ggf. Schafskase

ggf. Krauter: Basilikum, Rosmarin, Thymian, Origano

Zubereitung:
Paprika waschen und klein schneiden, Zucchini waschen und in Scheiben schneiden, Zwiebel schalen

und in Streifen schneiden. Tomaten waschen und halbieren. Gemise in einer Schiissel mit Ol, Pfeffer
und Salz mischen, bei Bedarf jetzt getrocknete Krauter zufligen (frische Krauter erst nach dem Garen
dartber streuen).

Auf einem mit Backpapier ausgelegten Backblech ausbreiten und im Backofen ca. 25 - 30 Min. bei
175 ° Celsius garen, zum Ende der Garzeit kurz den Grill zuschalten. Mit Balsamico-Essig betraufeln
und bei Bedarf gewlrfelten Schafskdse darliber streuen. Schmeckt heiB, lauwarm und kalt.

Tipp: Mit Schafskdse als vollstandige Mahlzeit oder an heiBen Sommertagen als Beilage zu
Gegrilltem. Guten Appetit!

Red-Velvet Cupcakes

Cupcakes:
3 Eier, 250 g Zucker, 1 Packchen Vanillinzu-

cker und 1 Messerspitze rote Lebensmittel-
farbe mit einem Rihrgerat 5 Minuten lang verrih-
ren. Unter Rihren zuerst 300 ml Pflanzenél und
danach 300 ml Buttermilch untermischen, an-
schlieBend eine Prise Salz dazu geben. 350 g
Mehl und 1 Essloffel Kakao kurz unterrihren.
1 Teeloffel Natron mit 1 Teeloffel Essig in einer
Tasse zusammen mischen und flott zum Teig geben.

Teig in Muffinféormchen fillen und bei 180 Grad
Celsius ca. 20 Min. backen. Danach abkuhlen las-
sen.

Topping:

200 ml Sahne, 250 g Frischkdse, 1 Becher Schmand, 150 g Puderzucker, 1 Packchen Sah-
nesteif und 1 EBI Zitronensaft mit einem RUhrgerat zu einer festen Masse aufschlagen. Creme fir
1 Stunde kiihl stellen. Danach mit Hilfe eines gezackten Spritzbeutels auf die Cupcakes spritzen

Tipp: Cupcakes mit einer frischen Himbeere oder Zuckerperlen dekorieren. Guten Appetit!
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BRUCHKOBELER GRUPPEN STELLEN SICH VOR:
Astrotreff Bruchkobel nimmt wieder Fahrt auf

Die Astrogruppe Bruchkobel wurde im
Herbst 2014 unter der Schirmherrschaft der
Stadt Bruchkobel gegriindet. In der Stadtbib-
liothek wurden der Gruppe Raumlichkeiten und
ein Computer zur Verfligung gestellt. Dort trafen
sich an Astronomie interessierte Bruchkdbeler je-
den zweiten Donnerstag im Monat.

In reger Gesprachsrunde, inkl. PC-Prasentati-
onen, fand bei jeden Treffen ein Wissenstransfer
Uber unterschiedlichste astronomische The-
men statt: Wie entstehen Sterne, warum rotie-
ren Galaxien, was war der Urknall, wie alt ist das
Universum, was sind kosmische Nebel, wie groB
ist die MilchstraBe, wie entstand unser Sonnen-
system, wieso verandern sich Sternbilder, wie
messen wir Entfernungen, wie lange braucht ein Raumschiff zur Andromeda Galaxie, warum ist Pluto
kein Planet mehr, was ist Lichtgeschwindigkeit, woher wissen wir das alles und vieles mehr! Bei jedem
Treffen stand ein anderes Thema im Mittelpunkt. Dabei konnten sich die Mitglieder in Referaten
selbst einbringen.

i W : s % B Im Mai 2016 veranstaltete die Astrogruppe Bruchko-

Interessante V._ortrage bel im Blrgerhaus einen "Astronomischen Abend".

rund'um Ll DT 1A 100t I Zu verschiedenen Themen wurden interessierte BUr-
¥ Iy . I ger eingeladen, es wurden sogar Teleskope ,live"

_ Rals & i il B ausgestellt. Viele Bruchkdbeler sind gekommen, die

e g e L | Veranstaltung war ein voller Erfolg.

Planeten

" . A Nebel . , Und dann kam Corona! Uber zwei Jahre durfte die
G .l . by 8§ Gruppe sich nicht mehr treffen. Doch jetzt ist Zeit
alaxien fir einen Neustart. Der Astrotreff soll wieder je-

den zweiten Donnerstag im Monat zwischen 18
und 21 Uhr stattfinden. Hierflir werden noch neue

‘Sterne Teleskope

Ster vb.'ld KA B geeignete Raumlichkeiten gesucht. Wann und wo es
_EI nonder genau wieder losgeht, wird noch mitgeteilt.

Unterstlitzt von der Kulturarbeit der Stadt Bruchko-
Urknall - bel soll auch im Herbst 2022 ein weiterer "Astro-
' nomischer Abend" stattfinden. Auch hier wird der
Termin rechtzeitig bekannt gegeben.

ernungen
Y,

Veranstalter: Astrogruppe Bruchkébel
Die Teilnahme an der Astrogruppe ist kosten-
los. Jeder kann am monatlichen Astrotreff teil-
nehmen, aktiv mitmachen oder nur als Zuhorer dabei sein. Wenn Interesse besteht, kann man
sich vorab bei Werner Maus (Leitung Astrogruppe, E-Mail: werner.maus@t-online.de) oder bei Frau
Winkler (Kulturarbeit der Stadt Bruchkdbel, E-Mail: stefania.winkler@bruchkoebel.de) melden. Neue
Mitglieder sind stets willkommen!

www.astrobruchkoebel.de
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